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E'f/c IcnyvaicuaVvorKrirst, “Pi lam la con

WorkFirst luén c6 s&n céc dich vu dé gitp quy vi vugt du’c‘jng toét nhat dé
qua nhiing hoan canh tam théi. Chung téi ludn san sang
tai day nham gidp quy vi tim va gil viéc lam. Chung toi

giup cac gia dinh

c6 thé gilp quy vi nhan ra: vuot qua canh
= Nang khiéu, kha nang, va nhiing sé thich ma quy vi c6 i

by 4 ,,
= Viéc lam hién dang c6 trong vung cua quy Vi ngheo tung'

Nhung quy vi ciing phai gép phan vao viéc nay. Lai clia Théng Déc Christine O. Gregoire
Nhing cha me khéng tham gia trong chuong trinh Ngay 10 Thang Muoi M6t, 2005
WorkFirst c6 thé bi mat trg cap tién mat.




Quy vi c6 muén di lam kiém tién dé

q—yc Clej f"/f)/ Tfo}g nudi séng gia dinh minh khéng?
VVOIKEIIST

WorkFirst cé thé giup quy vi kiém du tién
nudi cac con clia quy vi. Chlng t6i cé rat
nhiéu co hoi bao gém nhu:

= Giup tim viéc lam

= Huan luyén va gido duc

= Cong Viéc Trong Cong Dong
(tap su dudc tra luong)

= Lam viéc dé I&y kinh nghiém

= Giup véi cac chi phi di lam, thi du nhu phuong
tién di chuyén va gid trétién di chuyén va gid tré

Cac Dichivucua VVOrkEirstemsCac Co rolslrong WOrKEIrSt



EJ Lamuocianniuong:,

Di lam tét hon lanh tro cap.

Khi quy vi mang tién luong Ve,
quy vi c6 thé mua thém dugc nhiéu thu can dung cho gia dinh quy vi!

Lanh Trg Cap Tién Luong

$546.00 mbi thang* $1,376.00 méi thang ($8.00 mét gio,
mot tuan lam 40 gio)

*gia dinh ba ngudi



nhan AelsioaniienwveiGayvnan

Pugc nhan xét toan dién ca nhan béi nhom chuyén nghiép. Su nhan xét sé:
= Gilip nhan ra cac dich vu va sinh hoat ma WorkFirst cé thé cung cdp nhadm gitp quy vi dat dugdc
cac muc tiéu di lam cla quy vi.
= Nhan xét vé nhiing nhu cau vé giao duc va huén luyén va nhiing sé thich.
= Gilip quy vi biét nhan ra nhiing nang khiéu va uu diém cta minh.
= Gilip quy vi biét phat trién cac muc tiéu di lam ngan - va dai han.

= Cho quy vi biét c4c tin tlc vé nhiing sé lam trong cong déng cua quy vi. .

Di Lam Duoc Lanh Luong! = Nhan Xéet Toan Dien ve Ca Nhan



E]Up limaviecilsam.

Nhan vién chuyén nghiép cua dich vu gitp tim viéc lam sé
lam viéc véi quy vi dé:
= Tim ra nhiing diéu hdu ich vé sé thich va nang khiéu lam
viéc cua quy vi.
= Lam ban resume co6 két qua tot.
= Thuc tap nhiing ky thuat da dugc cong nhan vé phdong
van tim viéc.
= Tim ra nhiing sé lam tai dia phuong dang tuyén ngudi.
= NGi két quy vi v6i nhiing céng viéc cé muc luong cao
thich hop véi quy vi.
= Cam thay tu tin khi quy vi gap go va giao ti€p véi cac
so lam.




- coHoilGiaoDucWalHuanidyen

M6 ra con dudng lam viéc cling nhu thang tién vé
su nghiép va dugc kiém thém tién.
= Hoan tat trung hoc hoac lay bang GED.
= Nang cao kha nang Anh Ngd, doc, viét va toan
clia quy vi trong chuong trinh gido duc can ban
cho nguoi I6n (ABE) hoac hoc I6p tiéng
Anh (ESL).
» Hoc cac kha nang clia cong viéc maéi trong
chuadng trinh chuyén nghiép, ky thuat hoac
huan nghé.

= Tim hiéu v& trg gilp tai chanh va céc dich vu
hé tro cho hoc sinh.
Dé biét thém chi tiét, hay dén trudng cao dang cong dong hoac cao déang ky thuat tai dia phuong hay noi
chuyén véi nhan vién phu trach hé so DSHS cua quy vi.

Giup Tim Viéc Lam m Co Hoi Gidao Duc va Huan Luyén




Qng /iecarongiGCongipongs=iapstadociraiuong

Cac céng Viéc Trong Céng Déng sé cho quy vi
co hoi dé:
= Tang thém nhing kh& nang hdu ich vé cong
viéc tai noi lam viéc dudc tra luong.
= Phat trién kha nang vé nai lam viéc dé chuén
bi cho quy vi déi véi nhiing cong viéc trong
tuong lai.
= Gilp quy vi doi phé tét hon véi nhing thd
thach trong doi song ctia quy vi.
= Pudc cd co hoi huan luyén va gido duc trong
lac di lam.

= Hoc hdi nhiing phuong cach nham gidp quy vi
va gia dinh quy vi réi bd TANF.

Hay lién lac véi Nhan Vién Phu Trach H6 So cla quy vi dé biét thém chi tiét.



~ Chexai

WorkFirst cé rat nhiéu su trg gitp va dich vu
nham gilp quy vi vuot qua nhing hoan canh tam
thai. Quy vi phai tham gia vao chuong trinh va
tan dung su tro gilp da dugc thiét lap dé giup
quy vi tim va gid viéc lam. Néu quy vi khong
muén tham gia, quy vi cé thé bi mat trg cap

tién mat.

Chung t6i mudén gitp quy vi c6 mot ké hoach tot
hon cho quy vi va con quy vi, nhung quy vi cling
phai gbp phan vao viéc nay.

Cong Viéc Trong Cong Péng = Ché Tai




E"J lire mro Giupyvespieanm

= Chang t6i c6 thé gilp quy vi tra tién gid tré Cac dich vu trg giup cua WorkFirst giup tra
trong khi quy vi di 1am, ho&c trong mét s6 tién cho nhiing thua quy vi can dé di lam, tim
trudng hop, vé di hoc. viéc lam, hoac chuan bi dé di lam.

= Quy vi chi phai trd mot phan trong tién gid tré, Cac dich vu trg gitip c6 thé bao gom:

¢6 nhing gia dinh, chi phai tra $15.

Phuong tién di chuyén (vé xe bus, tién xang).
= Co rat nhiéu loai khac nhau vé noi gid tré dé
quy vi chon.

Phdng van va quan 4o di lam.

D6 nghé va dung cu lam viéc.

Nhing chi phi vé di lam khac nhu 1é phi l1ay
bang lai xe thuong mai.
Muén gitp tim naoi gili tré c6 giay phép,
hay goi cho Co Quan Giup Tim va Giéi Thiéu
Noi Gilr Tré so:

1-800-446-1114

Xin lién lac véi nhan vién phu trach ho so cua quy vi dé biét thém chi tiét.



nr'u;lng pletiCanibietiVvelse, NS,
niodachinioai&iamwinn,

Hay ban vé Ké Hoach Hoa Gia Dinh, tai sao van dé

nay lai la quan trong!

Quy vi c6 thé quyét dinh khi ndo thi quy vi nén cé thém con. K&

hoach héa gia dinh cho quy vi su chon lua va su du dinh cho tai

chanh tuong lai cia quy vi.

m COy ta vé ké hoach héa gia dinh trong van phong cla
quy vi, hodc quy vi ¢ thé goi cho dudng day truc tiép dé
biét thém chi tiét.

= Y t4 cé thé giai thich cho quy vi biét nhiing phuong phap
ké& hoach héa gia dinh ndo hién dang cé s&n dé quy vi c6
thé quyét dinh mét phuong phap thich hop nhét véi quy vi.

= Thé ID y té tra tién cho nhiing d6 dung ngua thai c6 toa,
ngua thai khdn cdp, va mét sé do dung ngua thai khéng
can toa.

Puéng Day Truc Tiép cua
Ké hoach hoa gia dinh s6
1-800-770-4334

Gia Tré / Tro Giup vé bi Lam » Nhing Piéu Can Biét vé Ké Hoach Hoa Gia Dinh




nr’iung pietiCanibielvessdoiniannarongiGiasinn

= Quy vi c6 bi ai lam t6n thuong dén minh hoac quy vi cé dang bi t6n thuong hay khéng?

= Quy vi c6 mudn dugc gilp dé déi phé véi nhiing ngudi dang hdm doa hoac rinh rap quy vi
khéng?

= Quy vi c6 lo lang rang néu tham gia thudng xuyén vao céc sinh hoat ctia WorkFirst hoac gilp thu
tién cap dudng con quy vi ¢ thé gdp nguy hiém hoac gay khé khan thém cho quy vi hodc con
quy vi khéng?
Néu cé, ching téi cé thé gi6i thiéu quy vi dén
nhiing ngudi c6 thé gidp quy vi hoach dinh su
an toan, tao su nang dé tinh cam lau dai, va noi
két quy vi dén nhlng nguén trg gilp hau ich
khac.
Chung t6i cing c6 thé cho quy vi dugc mién
nhing doi héi vé di lam va thu tién cap dudng
con - xin hoi nhan vién phu trach hé so cta quy
vi dé biét thém chi tiét.

Quy vi ciing c6 thé lién lac v6i Duéng Day Truc Tiép Bao Hanh Trong Gia Dinh cua Toan Tiéu
Bang s6 1-800-562-6025 dé biét vé cac chi tiét, su giGi thiéu, va giup dé. Khi goi cho dudng day
truc ti€p nay dugc mién phi va gid kin.



Eap puongicon

Tién Cap Dudng Con c6 thé:
= Pugc thu ti ngudi cha/me khong 6
chung véi dua con.

= Giup quy vi dugc tu lap.

= Gilp cho con cua quy vi c6 dudc
mét doi séng kha hon.

= Cho quy vi c6 thém tién dé mua
sam quan 4o, thuc phdm, va nhiing
thu quan trong khac.

Hay lién lac véi Vién Chuc Cuéng Bach Cap
Dudng néu quy vi co thac mac, hoac goi sé:

1-800-442-5437

Nhiing Diéu Can Biét vé Bao Hanh Trong Gia Dinh = Céap Duéng Con




niwng CONMIoNngWVOrKEIrSt <,

Quy vi c6 thé duogc giup mét Ian khi quy vi khéng
con trong WorkFirst
Trg Cap Thuc Pham Chuyén Tiép
* Chung t6i sé cap cho quy vi nguon tro cap
thuc phdm én dinh trong 5 thang
Pugc Gia Han Trg Cap Y Té
* Bao dam dugc dai tho y té trong 6 thang (va
c6 thé dugc 1én dén 12 thang) néu quy vi lanh
mét chi phiéu tién luong di lam
Cac Dich Vu Tro Giup
* C6 thé dugdc cung cap khi cé yéu cau, dugc
lén dén 6 thang
Nha Housing HUD
Gilp tim nha housing gia thap
Thu Tién Cap Duéng Con
* Chung ti van thu tién cap dudng con, nhung
nay tién do la clia quy vi!
Gilr Tré
* Quy vi c6 thé van dudc gidp tién gid tré néu
quy vi van con di lam
Huan Luyén va Giao Duc
* Qua trudng cao dang cong dong va cao dang
ky thuat tai dia phuong

Giup tim mét cong viéc lam tét hon
* Dén bat ct moét WorkSource nao
Pugc Hudng Tién Thué Béi Hoan
Do Dbi Lam (EITC)
* Dudc giam thué cho nhing gia dinh di lam c6
loi thic thap
LIHEAP
* Gilp quy vi tra tién sudi va may lanh

nunNgINOINroGIupy al
Diay-nuong
Trang web ciia WorkFirst:

www.workfirst.wa.gov/

3

Trang web cua dia phuong:

www.localhelp.com
N
= Food Bank tai Dia Phuong
= Connection tai Dia Phuong
= Phong Kham Bénh Y Té tai Dia Phuong

= Cap Dudng Con va Nhiing Noi Trg Giup tai

Dia Phuong
Nhiing chi tiét thém cua dia phuong:
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